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部長挨拶

　防衛大学校　陸上競技部部員の諸君、1年間お疲れさまでした。

　春シーズンのメインの大会である関東学生陸上競技選手権において昨年度は、久しぶりに複数種目での入賞を果たしましたが、昨年度に続き、本年度も2名の入賞者を出すことができました。また、来年度の関東学生陸上競技選手権の参加標準記録を本年度は既に、延べ12名が突破しております(内2名は4年生)。

来年度の関東学生陸上競技選手権では、現時点で110mH、800m、3000m障害、棒高跳、砲丸投、円盤投の種目において延べ10名の選手が関東学生陸上競技選手権に参加できることが決まっています。このように、短距離、中距離、長距離、跳躍、投擲全てのパートから、代表選手を送りこめるのは、防衛大学校　陸上競技部の歴史の中でも稀なことであります。このような陸上部全体でのレベルアップが図れたのも、各パートにおいて57期生が競技を通してリーダシップをとってきた結果だと思っています。実際に、57期生の多くが4年間をかけて自己ベストを更新してきました。特に野本学生と小倉学生に関しては、陸上競技未経験で入部し、関東学生選手権での入賞、歴代記録の更新を果たしました。

　57期生の抜けた穴は非常に大きなものではありますが、58期生以下の学生諸君も来年度に向け、さらに競技力を向上させ、57期生以上の活躍ができるよう一丸となり日々精進しております。このように防衛大学校陸上競技部が一丸となり日々活動できるのも日ごろのOB会の皆様のご支援によるものだと実感しております。OB会の皆様には、いつも多大のご支援、ご協力を頂戴していることにあらためて感謝申し上げます。今後とも、叱咤激励を含むご支援、ご協力を宜しくお願い申し上げます。そして来年度こそは、皆様の期待に沿える結果を残し、飛躍の年にしていきたいと思います。

防衛大学校陸上競技部部長　体育学教育室　准教授　小西　優



監督挨拶

　全国でご活躍のOB各位におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。

今年度は、関東インカレ十種競技において、4学年野本学生が8位、男子円盤投げにおいて３学年秋島学生が8位入賞を果たしました。野本学生は、防大入校後、陸上競技を始め、3年計画で、関東インカレ出場を目指し、見事4年目に入賞という成果を上げ、部員に善き感化を与えてくれました。3学年以下の学生も、関東インカレの標準記録を突破する学生が増え、来年度は、投擲種目に加え、トラック種目で複数の出場を予定しています。また、チームとして、関東理工系大会では、総合2位という結果を残し、箱根予選会では、前年のタイムを大きく上回ることができました。しかし、上位校との差は大きく、厳しい戦いが続くものと考えられます。

今年度も経験者を中心に20名を超える新入生が入部しました。また、他の部から転部して来る者も多く、いろいろなバックグラウンドを持つ者が集まる部となっています。学生たちが、それぞれの力に応じたトレーニングを行い、それぞれの目標に向かってがんばれるようサポートしていきたいと思います。

　OB各位におかれましては、物品支援や合宿での人的支援等、様々なご支援をいただき、厚く御礼を申し上げます。今後とも陸上競技部に対し、益々のご支援、ご鞭撻の程、よろしくお願い申し上げます。

防衛大学校陸上競技部監督　体育教育学室　助教　和泉　憲昌


58期主将挨拶

　今年度の部員数は120人を超え、防衛大学校団体球技スポーツとほぼ同等の大規模な校友会となりました。部員が多く、日々の練習においては様々な刺激にあふれており、非常に活気が出ています。また、それぞれが自分の目標を持って、課題を克服するために何が必要なのかを考えながら、練習に励んでおります。

　この学校の特性として、多数の学校行事があることや訓練などでモチベーションを保つこと、そして練習を維持し続けることは困難なこともあります。しかし、今年度の関東学生陸上競技対校選手権においては7名出場し、入賞するなど素晴らしい成績を修めることもできました。また今年度も防衛大学校の歴代記録の上位にランクインする学生がでてきており、更なる高みへむけて競技に励んでおります。これは目標に向かって努力した結果が表れた証拠だと思います。関東理工系大会においては、総合2位と昨年度よりも好成績を残すことができました。

　OB各位におかれましては、大会や合宿での様々なご支援をいただき、深く感謝を申し上げます。また、部長、監督、顧問の方々にもたくさんのご支援をいただて、より効率的な練習ができることや非常に良いコンディションで大会へ臨むことができ、感謝を申し上げます。我々陸上競技部はこの感謝の気持ちを示すためにも最大限の努力をし、来年度は更に期待に応えるよう結果を残していきますので、今後ともご協力、ご指導の程よろしくお願い致します。

防衛大学校陸上競技部主将　短距離パート　渡邊　健太郎

卒業生紹介と一言


· 4学年　機械工学科　航空要員　中距離パート　主将　岡本　修平
[bookmark: _GoBack]　陸上競技を通じて、走ることの楽しさを改めて実感することができ、主将を通じて、仲間や後輩、あらゆる方に支えられ、やってこられた。自分は本当に陸上競技が好きなんだということ、こう思える自分がいて、それが幸せであると感じられること、そしてここまで自分を成長させてもらった陸上競技部には感謝の気持ちでいっぱいです。本当にありがとうござました！！生涯現役、これからもまだまだ走ります！！！
記録　100m　11.92(2.0)　200m　24.15(0.9)　400m　52.24　800m　1:56.01　　1500m　4:05.83　　3000m(ロード)　9:21　　5000m(トラック)　15:50.83　　3000mSC　10:04.55　　20km　72:14
· 4学年　電気電子工学科　陸上要員　短距離パート　パート長　勢田　柔
中学校からの憧れだった陸上競技部に入部することができて本当に幸せでした。短距離は、たくさん練習しても速くなるという単純な競技ではなく、｢心･技･体｣がそろってはじめて速くなることが分かり、とても勉強になりました。好きなことを一生懸命できることが一番の幸せであると思うので、後輩の方々は感謝の気持ちを忘れずに陸上競技を続けて下さい。パート長として、ほとんど手本にならなかったけれど、一緒に練習できたことを誇りに思います。ありがとう。
記録　100m　11.91(0.7)　200m　 24.68(0.9)　400m　54.47
· 4学年　応用物理学科　海上要員　短距離パート　　藤田　達大
2年の時までやる気はありませんでしたが、当時の政権55期の方々に指導を受けてもう一度、記録を出そうと頑張ったつもりになりましたが結局記録は出ませんでした。校友会だけでなく防衛大全般を通じ、才能がある者には勝つことができず、いくら努力しても強くはならないのだと理解できました。お世話になった陸上競技の関係者またその他の方々、そしていつも全力で走らせてくれた競技場に感謝です。
記録　　100m　11.51(0.0)　200m　22.86(1.7)　300m　36.04　400m　51.84
· 4学年　機能材料工学科　航空要員　短距離パート　松崎　裕人
　陸上経験もなく足が速いわけでもありませんでしたが、少しでも自分の能力を向上させたいという思いで陸上競技部に入部しました。結局大した記録もでず、陸上競技部を名乗るのが恥ずかしいのですが、自分の限界をのばす難しさや身体に関してなどたくさんのことを学びました。4年間練習でき、いろいろ学ぶことができたのも監督、顧問、OBの方々や一緒に走ってくれたみんなのおかげです。今後はトレイルランニングを通して自分の能力の向上を目指します。本当にありがとうございました。
記録　100m　12.57(0.0)　200m　25.72(0.5)　400m　56.90
· 4学年　海上要員　応用物理学科　短距離パート　記録係　中村　洋紀
　楽しい雰囲気に惹かれて入部した陸上部の練習に楽なものはなく、走力がまだついていなかったころの練習はただひたすら辛いものであった。しかし、走力が付き始めた3年生のころから陸上が楽しくなり、全力を出した後の倦怠感はいつの間にか充実感へと変わっていた。ただのマゾなのかもしれないがこの充実感を求めてがむしゃらに練習を積むようになった。そして引退試合の最終レースの4×400mリレー決勝の第3走者でバトンを受け取った瞬間、頭の中はただ速く走ってほかのチームに勝つことだけを考えていた。結果は5位であったが走り終わった後は自然と涙と笑みが浮かんでいた。そして今まで感じたことのない幸福感に包まれ、思ったことは「陸上部ありがとう」であった。
　防大で練習しているランナーに伝えたいことは初心者だろうが経験者だろうが関係ない。ただ速くなることだけを考えて練習すれば最後は必ず笑っていられる。練習がきつくても頑張ってほしい。
記録　100m　11.59(+0.2)　200m　24.10(+0.2)　400m　51.85
· 4学年　電気電子工学科　陸上要員　短距離パート　髙橋　啓二
　転部してきた時から楽しかったです。育ててくれてありがとうございました！
· 4学年　機械工学科　航空要員　短距離パート　長船　拓郎
　こんな自分をずっと置いてくださり、感謝しか出てきません。なにも貢献できませんでしたが、いろんな人と関わりを持てて楽しかったです。本当にお世話になりました。ありがとうございました。
· 4学年　地球海洋学科　海上要員　中距離パート　小島　大侑
　2学年から陸上部に入り、本当にお世話になりました。陸上部のみんなには本当に感謝しています。ありがとうございました。
· 4学年　応用物理学科　陸上要員　混成パート長　主務　野本　裕一
高校3年の夏、野球部を引退し自分の実力に絶望した私はふとテレビをつけた。そこで目にしたのが北京五輪の十種競技の最後の種目1500mでした。走り終えた後ゴツい男たちが二日間の健闘を讃えあっていた光景は今でも目に浮かびます。努力しても結果が出なかった野球と違い陸上競技は努力すれば結果が出る。そう思い私は防衛大学校陸上競技部に入部し努力し続け3学年の1年間で4500点から5400点まで伸ばし標準を超えることができた。怪我も多くしたがこの22年間で1番充実した4年間を送ることができました。陸上競技部に感謝です。
記録　　十種競技　5421点
· 4学年　応用化学科　陸上要員　中距離パート　パート長　福本　翔一
　中学1年生から大学4年生までの10年間ずっと陸上を続けてきました。その間に本当に多くの人達に支えられてきました。そして、ここで一つの区切りとなりますがこれからも一生ランナーで居続けたいと思っています。ありがとうございました。
記録　800m 1:57.49　　1500m 4:02.87　　5000m(トラック) 16:29.32
· 
· 4学年　電気電子工学科　陸上要員　中距離パート　高山　智
　陸上部に入部した理由は、きっと新しい世界が見れる。そんな希望からでした。短距離から始まり、中距離、長距離を経験させていただき本当にありがとうございます。
· 4学年　機械システム工学科	海上要員　中距離パート　遠藤　将
　陸上経験は全くなく足が速いわけでもありませんでしたが、ここでの生活は少しでも走れた方がいいのではという思いで陸上競技部に入部しました。結局大した記録もでず、陸上競技部を名乗るのが恥ずかしいのです。今後は趣味で始めたトレイルランニングを通して自分の能力の向上を目指します。　本当にありがとうございました。
· 4学年　建設環境工学科　陸上要員　長距離パート　パート長　竹下　遼太郎
　今回長距離のパート長をさせていただきました竹下です。私のパート長としての目標は20kmを走るための練習づくりでした。日々の練習から20km以上の距離走を少しずつ入れていき、基本的な長距離選手としての足作りを行ってきました。しかし今年の箱根駅伝予選会では思うような結果が出ず、けがや調整ミスという課題が出てしまいました。次の58期にはこの反省を生かしつつさらに高い練習内容をおこない、もっといい成績を出してほしいと思います。またOBの方々にはたくさんのご支援をいただいたにもかかわらず、良い成績が出せずに申し訳なく思っています。来年以降はさらに良い成績を出すはずなので今後ともご支援、ご声援よろしくお願いします。
記録　1500m 4:04.45  5000m(トラック) 15:21.69  10000m(トラック) 31.57.36
	  20km(ロード) 1:08:18
· 4学年　人間文化学科　陸上要員　長距離パート　主務　菅原　豪人
　4年間はあっという間でした。怪我が重なり思うような練習を積めない時期もありましたが、走ることに引退はないので今後はしっかり体のケアをしながら走っていこうと思います。ありがとうございました。
記録　5000m(トラック) 17:08.00　　ハーフ 1:19:52
· 4学年　公共政策学科　陸上要員　長距離パート　津村　尊己
　陸上競技部は雰囲気がよくて、楽しい時間を過ごすことができた。4年生になって、「陸部でよかった」ってつくづく思う。かなり好き勝手にやっていたけど、箱根予選でみんなが応援してくれたことは言葉に表せないくらいうれしかった。
悔いなし!みんな本当にありがとう!!
記録　5000m(トラック) 16:21.18　　20km(ロード) 1:12:55
· 4学年　地球海洋工学科　陸上要員　長距離パート　内主務　朝永　由美子
　陸上部に入部して、陸上についての知識、走ることの楽しさから、部を運営することの大変さまで学ぶことができました。記録が伸びずに苦しい時もありましたが、4年間続けてこれたことは上級生や同期のおかげだと思っています。これからも、陸上はずっと続けていこうと思います。本当にありがとうございました。
記録　3000m(トラック) 11:46.00
· 
· 4学年　航空宇宙工学科　航空要員　長距離パート　藤田一煕
　陸上競技部でなければ4年間続けることは出来なかったかもしれない。「何かとお世話になった上級生が年々卒業を迎え、気が付けば自分がその番になっていた。」と言えるのもこの部活あってのことだと思う。雰囲気が良いことに魅かれて入った自分であったが、いつも誰かに支えられていた。上級生、下級生、そして同期だ。怪我をして悔しい思いをしたり、記録が伸びず苦しい思いもしたが、それでも走り続けることが出来た。結局標準は切れず、箱根予選会には出られなかったが、それでも楽しい時間を過ごすことが出来た。
　みんなありがとう。
記録　5000m(トラック) 17:25.26　10000m(トラック) 36:46.25
· 4学年　航空宇宙工学科　航空要員　長距離パート　会計係　米山　昇平
　ひたすらに上級生を追いかけた1年生。記録を残した2年生。調子が伸びなくて骨折もした3年生。怪我と卒研に苦しんだ4年生。良いことも悪いこともたくさん経験できた4年間だった。こんなにも楽しくて苦しかった時間はここでしか味わえないだろう。
　陸上部で本当によかったと思う。ありがとうございました。
記録　5000m(トラック) 15:41.00　　20km(ロード) 1:08:48
· 4学年　公共政策学科　陸上要員　　長距離パート　　陶山　強
　「なんでこんなきついことをやっているんだろう。明日こそ部活をやめてやる」と思い続けて4年。きついこともあったけど、走ることは楽しかったし多くの人に出会えました。防大での生活は堕落していたけど、陸上競技だけは胸を張って頑張ったと言えると思う。防衛大陸上部に感謝の気持です。ありがとうございました。
記録　5000m(トラック)　16:15.82	20km(ロード)1:12:31
· 4学年　建設環境工学科　航空要員　長距離パート　田端　あすか
　800mで2分30秒を切ることを目標としていたが、2年の中央観閲式後の体力測定で膝を痛めて以来、私の陸上人生は終わってしまった。走れない人間であったにもかかわらず、最後まで陸上部に所属させてくれた同期に感謝している。陸上部では、特に56期の先輩によくしてもらった。56期と過ごした日々は、本当に楽しく、輝いていた。今は56期の先輩が待つ部隊に行くことが、本当に楽しみである。
· 4学年　応用物理学科　陸上要員　長距離パート　佐藤　匡
　最初入部したころは練習をただこなすことしかできず、5000mのタイムも20分を超えていました。でもだんだん長距離のおもしろさがわかってきて日々の練習に対する意識も変わり17分30秒台まで伸びました。目標としていた箱根予選会の標準記録には到達することができませんでしたが、この悔しさを糧にしてまだまだ人生長いので自分の記録を更新できるよう日々努力したいと思います。
記録　5000m(トラック)　17:32　　10000m(トラック) 38:01.76




· 4学年　陸上要員　国際関係学科　長距離パート　全体記録係　3大隊責任者
今村　周平
　目標があり、それに向かって、それを中心として日々の生活が回っていき滅茶苦茶楽しかったです。私はデリケートでメンタル面が弱いのでふと気づいたら自分が決めていた道をいつのまにか知らず知らずの内に踏み外してしまっているという事がありました。そんな時にきずかせてくれたのが陸上部の同期でした。何かを言うわけでもなく、ただ、自分の目標に、チームの目標に向かって全力で向かっている人を見るとそれだけで自分にきずかせてくれました。本当に感謝しています。4年間ありがとうございました。
記録　5000m(トラック)　17:18.21
· 4学年　応用化学科　陸上要員　長距離パート　安全係　小山　良尋
　大学から始めた陸上競技ですが、入校当初は5000mを20分切るかどうかの走りをしていた私が、4年になり箱根予選会に出場させてもらうようになったのですから、それなりに成長できたのではないかと思います。この成長は決して一人ではできませんでした。和泉監督をはじめとする顧問の方々、OB、先輩や後輩たち、そして57期の同期の仲間がいたからこそ、この成長がありました。この4年間を思い返せば返すほど、感謝の気持ちで胸がいっぱいになります。4年間本当にありがとうございました。これからも一生、陸上競技に励んでいきたいと思います。
記録　5000m(トラック)　16:14  10000m(トラック) 35:12.75 
　　　20km(ロード) 1:12.07
· 4学年　応用物理科　陸上要員　　投擲パート　パート長　松尾　翔太
「努力」という言葉は聞きたくない。強くなりたい奴は自分で練習するし、強い奴は才能がある上に練習してる。目標があればそれを実現しようとするのは当然だと思う。後輩達への要望は「目標は何が何でも達成するという姿勢」。練習ではできるまでやる。「できなかったことを実現する能力」が強さだと思う。そんな強さを持ったパートにしたかった。わくわくさせてくれるチームでとても充実した毎日だった。自分の名前は残せなかったけれど、後輩達に「何か」を残すことができたのなら幸いです。最後に、多くの人に支えられてほんとに幸せでした。ありがとうございました。
記録　砲丸投げ 11m44　円盤投げ　31m29
· 4学年　通信工学科　航空要員　投擲パート　小倉　正樹
　逆境を愉しめ!
記録　やり投げ 61m41





平成24年度主要大会成績


第91回関東学生陸上競技対校選手権大会(国立競技場・日本大学陸上競技場（ハンマー投げ））
2012.5.12(土),13(日) 
男子2部混成10種
	5145点　
	野本裕一
	#57
	8位入賞


1日目
	100m
	11.70(-0.2)
	711点

	走幅跳
	5m88(3.0)
	561点

	砲丸投
	8m08
	371点

	走高跳
	1m55
	426点

	400m
	55.29
	587点


1日目小計2656点
2日目
	110mH
	18.14(0.6)
	511点

	円盤投
	29m96
	464点

	棒高跳
	3m30
	431点

	やり投げ
	42m15
	473点

	1500m
	4:51.42
	610点


2日目小計2489点
2012.5.19(土) 
男子2部800m
	1:57.94
	加太宏明
	#58
	組7着


男子2部棒高跳
	4m40
	鈴木大章
	#60
	10位


男子2部砲丸投
	12m76 
	秋島一弥
	#58
	9位

	12m42 
	工藤翔也
	#59
	12位

	12m37 
	飯田光
	#58
	13位


2012.5.21(日)
男子2部円盤投
	38m82
	秋島一弥
	#58
	8位入賞

	35m89
	工藤翔也
	#57
		14位


総合得点	2点	
総合順位	男子2部33位

平成24年度第67回横須賀市陸上競技選手権大会兼三浦半島陸上競技大会(不入斗競技場)
2012.6.23(土) 
1500m
	4:01.53
	加太宏明
	#58
	決勝1位

	4:04.16
	福本翔一
	#57
	決勝2位

	4:05.45
	竹下遼太郎
	#57
	決勝3位


3000SC
	9:24.82
	可児昌大
	#58
	決勝1位


走幅跳
	6m30(0.0) 
	鈴木大章
	#60
	2位


砲丸投
	13.46 
	秋島一弥
	#58
	1位

	12.60 
	飯田光
	#58
	2位

	12.57 
	工藤翔也
	#59
	3位


やり投げ
	61m41
	小倉正樹
	#57
	1位


2012.6.23(土)
800m
	1:54.94
	加太宏明
	#58
	決勝1位

	1:57.49
	福本翔一
	#57
	決勝2位


5000m(トラック)
	15:52.00
	竹下遼太郎
	#57
	2位


4×400mR
	3:29.18
	藤田・八谷・勢田・山本
	決勝3位


三段跳
	12m93(-1.1)
	小林瞬
	#59
	3位


円盤投
	39m92
	秋島一弥
	#58
	1位

	37m54
	工藤翔也
	#59
	2位

	31m68
	飯田光
	#58
	3位







第44回関東理工系学生対校陸上競技大会(鴻巣陸上競技場)
2012.9.8(土)
1500m
	4:03.50
	加太宏明
	#58
	決勝1位

	4:07.17
	竹下遼太郎
	#57
	決勝4位

	4:10.09
	福本翔一
	#57
	決勝8位


110mH
	15.83(0.6) 
	安田雄太
	#59
	決勝4位


3000SC
	9:25.48
	可児昌大
	#58
	決勝1位


棒高跳
	4m20
	鈴木大章
	#60
	4位

	3m40
	野本裕一
	#57
	6位


やり投げ
	56m15
	小倉正樹
	#57
	3位

	49m14
	岡藤光太郎
	#60
	8位


2012.9.9(日)
200m
	23.34(-2.9) 
	藤田達大
	#57
	決勝7位


800m
	1:56.23
	加太宏明
	#58
	決勝1位


5000m(トラック)
	15:51.88
	竹下遼太郎
	#57
	決勝5位


4×400mR
	3:26.12
	山本・八谷・中村・岡本
	決勝5位


砲丸投
	12m34
	飯田光
	#58
	2位

	11m34
	松尾翔太
	#57
	5位


円盤投
	31m18
	飯田光
	#58
	7位

	29m96
	野本裕一
	#57
	8位


男子	トラック		45点	3位
	フィールド	29点	2位
	総合		74点	2位	
第9回チャレンジ近代五種国際大会in千葉(日本エアロビクスセンター)
2012.9.23(日)
シニア男子の部
	17:06.9
	和泉憲昌
	監督
	1位


シニア学生男子の部
	17:35.6
	多久涼平
	#58
	3位



第89回東京箱根間往復大学駅伝競走予選会(陸上自衛隊立川駐屯地～立川市街地～国営昭和記念公園(20km))
2012.10.20(土)
	1:06:28
	堀井勇希
	#58
	311位

	1:08:18
	竹下遼太郎
	#57
	367位

	1:08:41
	遠藤輝
	#59
	376位

	1:09:03
	可児昌大
	#58
	380位

	1:09:07
	多久涼平
	#58
	383位

	1:09:55
	中西勇人
	#59
	414位

	1:10:20
	山中大士
	#59
	428位

	1:10:40
	米山昇平
	#57
	435位

	1:11:22
	八谷弘樹
	#58
	457位

	1:12:07
	小山良尋
	#57
	470位

	1:12:31
	陶山強
	#57
	476位

	1:12:55
	津村尊己
	#57
	484位


学校成績	38位/45校中	11時間36分01秒

第67回横須賀市民駅伝(神明中学校および久里浜花の国周辺)
2012.12.09(日)
	54:16
	Aチーム　加太・八谷・福本・　　柴田・多久・岡本
	2位

	58:53
	Bチーム　谷口・大川・福留・　　久野・渡邊・湯舟
	7位



第67回三浦半島県下駅伝競走大会
2013.1.23(日)　横須賀市代表として出場
Aチーム　堀井勇希(4区区間賞)　優勝
Bチーム　加太宏明　棄権

第67回市町村対抗「かながわ駅伝」競走大会
2013.2.10(日)　横須賀市代表として出場予定
堀井勇希
平成24年度シーズンベストランキング

60m
	1
	7.78
	-0.2 
	山地安里
	#59
	H24/11/3

	2
	7.98
	2.0 
	一瀬恭史
	#57
	H24/11/3


100m
	1
	11.43
	2.0 
	渡邉健太郎
	#58
	H24/10/13

	2
	11.47
	1.0 
	谷口佳祐
	#58
	H24/6/23

	3
	11.51
	0.0 
	藤田達大
	#57
	H24/11/4

	4
	11.55
	1.6 
	宮川啓一
	#59
	H24/11/10

	5
	11.59
	0.2 
	中村洋紀
	#57
	H24/6/23

	6
	11.68
	1.6 
	小林瞬
	#59
	H24/11/10

	7
	11.70
	-0.2 
	野本裕一
	#57
	H24/5/12

	8
	11.70
	0.8 
	小西優
	部長
	H24/10/7

	9
	11.79
	0.5 
	長井惇
	#58
	H24/6/2

	10
	11.84
	0.2 
	安田雄太
	#59
	H24/6/2

	11
	11.89
	0.0 
	加太宏明
	#58
	H24/11/4

	12
	11.91
	0.5 
	田尻純平
	#59
	H24/6/2

	13
	11.91
	0.7 
	勢田柔
	#57
	H24/9/8

	14
	11.92
	2.0 
	岡本修平
	#57
	H24/10/13

	15
	11.95
	1.5 
	山口丈太郎
	#60
	H24/6/2

	16
	12.00
	0.5 
	山本裕之
	#58
	H24/6/2

	17
	12.03
	-1.0 
	山地安里
	#59
	H24/6/23

	18
	12.10
	0.2 
	相馬翔太
	#59
	H24/11/4

	19
	12.22
	0.2 
	渡元輝
	#59
	H24/6/2

	20
	12.24
	0.2 
	森光輝
	#60
	H24/11/4

	21
	12.25
	-0.4 
	楳木真也
	#60
	H24/6/2

	22
	12.27
	0.7 
	今尾友哉
	#60
	H24/11/4

	23
	12.30
	0.2 
	荒川大
	#59
	H24/6/2

	24
	12.34
	-0.4 
	廣瀬大地
	#60
	H24/6/2

	25
	12.34
	1.5 
	中元亮太
	#60
	H24/6/2

	26
	12.43
	1.5 
	関川誠
	#60
	H24/6/2

	27
	12.47
	0.8 
	市原寛基
	#58
	H24/10/28

	28
	12.47
	1.4 
	辰巳優介
	#59
	H24/11/4

	29
	12.48
	1.5 
	一瀬恭史
	#59
	H24/6/2

	30
	12.56
	-0.3 
	中野大地
	#59
	H24/6/23

	31
	12.57
	0.0 
	松崎裕人
	#59
	H24/9/8

	32
	12.66
	0.2 
	山中瞭
	#58
	H24/6/2

	33
	13.02
	-1.7 
	増井遼
	#58
	H24/3/22

	34
	13.13
	0.2 
	勝山信秀
	#59
	H24/6/2

	35
	13.29
	0.2 
	倉知謙伍
	#59
	H24/6/2


200m
	1
	22.86
	1.7 
	藤田達大
	#57
	H24/11/11

	2
	23.19
	-0.6 
	谷口佳祐
	#58
	H24/6/24

	3
	23.50
	0.7 
	山本裕之
	#58
	H24/10/8

	4
	23.53
	2.0 
	小西優
	部長
	H24/10/7

	5
	23.85
	0.9 
	小林瞬
	#59
	H24/11/11

	6
	24.10
	0.2 
	中村洋紀
	#57
	H24/9/9

	7
	24.11
	0.1 
	八谷弘樹
	#58
	H24/10/28

	8
	24.15
	0.9 
	岡本修平
	#57
	H24/10/14

	9
	24.68
	0.9 
	勢田柔
	#57
	H24/11/11

	10
	24.92
	0.8 
	廣瀬大地
	#60
	H24/11/3

	11
	25.27
	1.0 
	市原寛基
	#58
	H24/10/28

	12
	25.68
	1.3 
	湯舟牧人
	#57
	H24/10/28

	13
	25.72
	0.5 
	松崎裕人
	#57
	H24/6/24


300m
	1
	36.04
	藤田達大
	#57
	H24/11/3

	2
	37.95
	小林瞬
	#59
	H24/11/3


400m
	1
	51.33
	八谷弘樹
	#58
	H24/9/8

	2
	51.49
	加太宏明
	#58
	H24/11/4

	3
	51.51
	山本裕之
	#58
	H24/10/13

	4
	51.84
	藤田達大
	#57
	H24/11/4

	5
	51.85
	中村洋紀
	#57
	H24/9/8

	6
	52.43
	岡本修平
	#57
	H24/10/13

	7
	52.86
	和泉憲昌
	監督
	H24/5/4

	8
	52.90
	安田雄太
	#59
	H24/6/2

	9
	53.34
	柴田友幸
	#58
	H24/10/13

	10
	54.47
	勢田柔
	#57
	H24/11/4

	11
	54.56
	森光輝
	#60
	H24/11/4

	12
	55.29
	野本裕一
	#57
	H24/5/12

	13
	55.32
	渡邉篤
	#59
	H24/10/13

	14
	55.99
	湯舟牧人
	#59
	H24/10/28

	15
	56.05
	吉川拓真
	#60
	H24/11/4

	16
	56.18
	今尾友哉
	#60
	H24/11/4

	17
	56.90
	松崎裕人
	#57
	H24/6/2





800m
	1
	1:54.03
	八谷弘樹
	#58
	H24/11/10

	2
	1:54.38
	加太宏明
	#58
	H24/4/8

	3
	1:54.91
	和泉憲昌
	監督
	H24/5/26

	4
	1:56.37
	岡本修平
	#57
	H24/11/10

	5
	1:57.49
	福本翔一
	#57
	H24/6/24

	6
	1:58.23
	柴田友幸
	#58
	H24/10/28

	7
	2:00.20
	渡邊篤
	#59
	H24/5/26

	8
	2:05.17
	谷口大和
	#60
	H24/10/28

	9
	2:06.45
	多久涼平
	#58
	H24/10/28

	10
	2:07.86
	湯舟牧人
	#59
	H24/6/24

	11
	2:10.41
	大川沖
	#60
	H24/10/28

	12
	2:12.00
	龍尚志
	#60
	H24/5/26

	13
	2:14.35
	伊勢谷怜史
	#60
	H24/5/26

	14
	2:14.81
	市原寛基
	#58
	H24/6/24

	15
	2:16.46
	久野佑一郎
	#58
	H24/10/28

	16
	2:18.82
	福留啓介
	#58
	H24/10/28

	17
	2:31.79
	小口玲央
	#58
	H24/3/21


1500m
	1
	3:56.63
	和泉憲昌
	監督
	H24/4/15

	2
	3:58.04
	加太宏明
	#58
	H24/6/23

	3
	4:02.87
	福本翔一
	#57
	H24/3/22

	4
	4:02.97
	可児昌大
	#58
	H24/6/9

	5
	4:04.45
	竹下遼太郎
	#57
	H24/6/9

	6
	4:06.96
	八谷弘樹
	#58
	H24/11/4

	7
	4:08.03
	柴田友幸
	#58
	H24/6/9

	8
	4:09.51
	岡本修平
	#57
	H24/6/23

	9
	4:10.71
	多久涼平
	#58
	H24/10/28

	10
	4:12.78
	堀井勇希
	#58
	H24/5/5

	11
	4:18.27
	中西勇人
	#59
	H24/6/9

	12
	4:20.11
	遠藤輝
	#59
	H24/6/9

	13
	4:21.18
	山中大士
	#59
	H24/6/9

	14
	4:22.75
	林山昇平
	#59
	H24/11/3

	15
	4:24.77
	久野佑一郎
	#58
	H24/6/9

	16
	4:26.22
	谷口大和
	#60
	H24/10/28

	17
	4:27.00
	大川沖
	#60
	H24/12/15

	18
	4:27.96
	伊勢谷怜史 
	#60
	H24/9/22

	19
	4:28.67
	古屋篤
	#59
	H24/6/9

	20
	4:29.60
	湯舟牧人
	#59
	H24/12/15

	21
	4:33.05
	福留啓介
	#58
	H24/6/23

	22
	4:34.26
	尾野彰悟
	#59
	H24/11/3

	23
	4:37.91
	有川一希
	#59
	H24/5/26

	24
	4:38.70
	渡邉篤
	#57
	H24/12/15

	25
	4:40.15
	佐藤匡
	#57
	H24/11/3

	26
	4:41.70
	市原寛基
	#58
	H24/1/13

	27
	4:51.42
	野本裕一
	#57
	H24/5/13

	28
	4:59.68
	タウィーデッチ
	#59
	H24/6/23

	29
	5:00.02
	小口玲央
	#58
	H24/6/23

	30
	5:01.65
	峯尾岳 
	#59
	H24/9/22

	31
	5:06.72
	服部修事 
	#60
	H24/9/22

	32
	5:23.06
	由利直暉 
	#59
	H24/9/22


3000m(ロード)
	1
	9:07
	加太宏明
	#58
	H24/11/25

	2
	9:11
	和泉憲昌
	監督
	H24/11/25

	3
	9:12
	柴田友幸
	#58
	H24/11/25

	4
	9:21
	岡本修平
	#57
	H24/11/25

	5
	9:23
	福本翔一
	#57
	H24/11/25

	6
	9:29
	多久涼平
	#58
	H24/11/25

	7
	9:41
	山中大士
	#59
	H24/11/25

	8
	10:03
	谷口大和
	#60
	H24/11/25

	9
	10:16
	渡邉篤
	#59
	H24/11/25

	10
	10:20
	湯舟牧人
	#59
	H24/11/25

	11
	10:40
	福留啓介
	#58
	H24/11/25

	12
	10:59
	市原寛基
	#58
	H24/11/25

	13
	11:14
	龍尚志
	#60
	H24/11/25

	14
	11:19
	タウィーデッチ
	#59
	H24/11/25

	15
	12:12
	服部修事
	#60
	H24/11/25

	16
	12:16
	由利直輝
	#59
	H24/11/25

	17
	12:43
	ダオ
	#60
	H24/11/25





5000m(トラック)
	1
	15:17.16
	可児昌大
	#58
	H24/9/23

	2
	15:22.24
	堀井勇希
	#58
	H24/11/4

	3
	15:32.88
	竹下遼太郎
	#57
	H24/12/2

	4
	15:38.54
	加太宏明
	#58
	H24/11/18

	5
	15:45.67
	杉山玲斗
	#60
	H24/12/2

	6
	15:50.19
	和泉憲昌
	監督
	H24/12/2

	7
	15:51.20
	岡本修平
	#57
	H24/12/15

	8
	15.52.99
	中西勇人
	#59
	H24/12/2

	9
	15:56.25
	遠藤輝
	#59
	H24/11/18

	10
	15:58.32
	八谷弘樹
	#58
	H24/9/23

	11
	16:02.44
	山中大士
	#59
	H24/11/4

	12
	16:06.44
	金野正智
	#58
	H24/9/23

	13
	16:12.65
	柴田友幸
	#60
	H24/11/18

	14
	16:13.22
	林山昇平
	#59
	H24/12/2

	15
	16:15.82
	陶山強
	#57
	H24/6/24

	16
	16:21.59
	津村尊己
	#57
	H24/9/23

	17
	16:22.41
	米山昇平
	#57
	H24/9/23

	18
	16:23.68
	古屋篤
	#59
	H24/6/10

	19
	16:29.32
	福本翔一
	#57
	H24/9/9

	20
	16:42.96
	尾野彰悟
	#59
	H24/12/2

	21
	16:46.35
	小山良尋
	#57
	H24/6/10

	22
	16:48.26
	中原航
	#60
	H24/12/2

	23
	16:49.40
	谷口大和
	#60
	H24/12/15

	24
	17:01.71
	中村瞭一
	#60
	H24/9/23

	25
	17:03.39
	神村達明
	#58
	H24/12/2

	26
	17:18.21
	今村周平
	#57
	H24/6/24

	27
	17:32.90
	武田卓也
	#58
	H24/5/27

	28
	17:33.64
	佐藤匡
	#57
	H24/11/4

	29
	17:34.07
	藤田一煕
	#57
	H24/6/24

	30
	17:47.45
	菅原豪人
	#57
	H24/9/23

	31
	18:14.20
	サマチャー
	#59
	H24/5/27

	32
	18:31.27
	中西康人
	#59
	H24/12/2

	33
	18:38.16
	妹尾典幸
	#58
	H24/12/2

	34
	18:50.87
	津國孝広
	顧問
	H24/6/24

	35
	19:09.02
	鈴木啓太
	#58
	H24/5/27

	36
	19:11.92
	チャーラウィー
	#58
	H24/5/27

	37
	19:13.91
	片根大輔
	#58
	H24/12/2

	38
	19:20.91
	井上和久
	顧問
	H24/6/24

	39
	19:22.21
	メーターワット
	#58
	H24/5/27



10000(トラック)
	1
	31:27.76
	可児昌大
	#58
	H24/11/24

	2
	31:57.36
	竹下遼太郎
	#57
	H24/9/22

	3
	32:41.53
	堀井勇希
	#58
	H24/11/24

	4
	33:45.30
	遠藤輝
	#59
	H24/9/22

	5
	35:12.75
	小山良尋
	#57
	H24/9/22

	6
	36:46.25
	藤田一煕
	#57
	H24/9/22

	7
	38:01.76
	佐藤匡
	#57
	H24/9/22


10000(ロード)
	1
	32:17
	可児昌大
	#58
	H24/11/25

	2
	33:12
	堀井勇希
	#58
	H24/11/25

	3
	33:16
	中西勇人
	#59
	H24/11/25

	4
	33:31
	竹下遼太郎
	#57
	H24/11/25

	5
	34:00
	杉山玲斗
	#60
	H24/11/25

	6
	34:38
	林山昇平
	#59
	H24/11/25

	7
	35:15
	小山良尋
	#57
	H24/11/25

	8
	35:18
	金野正智
	#58
	H24/11/25

	9
	35:26
	中原航
	#60
	H24/11/25

	10
	36:10
	中村瞭一
	#60
	H24/11/25

	11
	36:11
	尾野彰悟
	#59
	H24/11/25

	12
	36:43
	古屋篤
	#59
	H24/11/25

	13
	37:47
	佐藤匡
	#57
	H24/11/25

	14
	38:08
	藤田一煕
	#57
	H24/11/25

	15
	39:34
	妹尾典幸
	#58
	H24/11/25

	16
	41:27
	片根大輔
	#58
	H24/11/25

	17
	42:02
	中西康人
	#59
	H24/11/25

	18
	44:37
	遠藤輝
	#59
	H24/11/25


20km(ロード)
	1
	1:06:28
	堀井勇希
	#58
	H24/10/20

	2
	1:08:18
	竹下遼太郎
	#57
	H24/10/20

	3
	1:08:41
	遠藤輝
	#59
	H24/10/20

	4
	1:09:03
	可児昌大
	#58
	H24/10/20

	5
	1:09:07
	多久涼平
	#58
	H24/10/20

	6
	1:09:55
	中西勇人
	#59
	H24/10/20

	7
	1:10:20
	山中大士
	#59
	H24/10/20

	8
	1:10:40
	米山昇平
	#57
	H24/10/20

	9
	1:11:22
	八谷弘樹
	#58
	H24/10/20

	10
	1:12:07
	小山良尋
	#57
	H24/10/20

	11
	1:12:31
	陶山強
	#57
	H24/10/20

	12
	1:12:55
	津村尊己
	#57
	H24/10/20




110mH
	1
	15.83
	0.6
	安田雄太
	#59
	H24/9/8

	2
	18.14
	0.6
	野本裕一
	#57
	H24/5/13


400mH
	1
	59.23 
	安田雄太
	#59
	H24/9/9


3000SC
	1
	9:24.82
	可児昌大
	#58
	H24/6/23

	2
	10:08.46
	古屋篤
	#59
	H24/6/23

	3
	10:20.55
	米山昇平
	#57
	H24/6/23

	4
	10:29.08
	杉山玲斗
	#60
	H24/9/8

	5
	10:32.76
	中西勇人
	#59
	H24/6/23

	6
	10:48.88
	久野佑一郎
	#58
	H24/6/23


4×100mR
	1
	44.39 
	田尻・渡邊・中村・谷口
	H24/9/8

	2
	44.65 
	中村・田尻・渡邊・谷口
	H24/10/13


4×400mR
	1
	3:23.65
	藤田・中村・八谷・山本
	H24/9/9

	2
	3:25.28
	藤田・山本・加太・八谷
	H24/11/11

	3
	3:26.12
	山本・中村・八谷・岡本
	H24/9/9

	4
	3:29.18
	藤田・勢田・八谷・山本
	H24/6/24

	5
	3:35.22
	田尻・中野・勢田・山本
	H24/6/24


走高跳
	1
	1m70
	渡元輝
	#59
	H24/6/3

	2
	1m55
	野本裕一
	#57
	H24/5/12


棒高跳
	1
	4m40
	鈴木大章
	#60
	H24/5/19

	2
	3m40
	野本裕一
	#57
	H24/9/8


走幅跳
	1
	6m30
	0.0 
	鈴木大章
	#60
	H24/6/23

	2
	6m07
	0.1 
	小林瞬
	#59
	H24/10/13

	3
	5m88
	3.0 
	野本裕一
	#57
	H24/5/12


三段跳
	1
	13m07
	0.0 
	小林瞬
	#59
	H24/11/4

	2
	11m98
	0.0 
	関川誠
	#60
	H24/11/4

	3
	11m59
	-1.8
	中野大地
	#59
	H24/9/9



砲丸投
	1
	13m46
	秋島一弥
	#58
	H24/6/23

	2
	12m73
	工藤翔也
	#59
	H24/9/15

	3
	12m60
	飯田光
	#58
	H24/6/23

	4
	11m44
	松尾翔太
	#57
	H24/6/23

	5
	8m10
	野本裕一
	#57
	H24/4/28

	6
	8m09
	鹿子木海太
	#60
	H24/11/4


円盤投
	1
	39m92
	秋島一弥
	#58
	H24/6/24

	2
	38m49
	工藤翔也
	#59
	H24/10/14

	3
	31m29
	松尾翔太
	#57
	H24/6/24

	4
	31m68
	飯田光
	#58
	H24/6/3

	5
	29m96
	野本裕一
	#57
	H24/5/13


やり投げ
	1
	61m41
	小倉正樹
	#57
	H24/6/23

	2
	49m14
	岡藤光太郎
	#60
	H24/9/8

	3
	44m49
	吹出薫
	#58
	H24/9/8

	4
	44m02
	吉川拓真
	#60
	H24/6/2

	5
	42m15
	野本裕一
	#57
	H24/5/13

	6
	33m45
	鹿子木海太
	#60
	H24/11/3


100m(女)
	1
	14.83
	1.9 
	大野美穂
	#60
	H24/11/10

	2
	16.19
	-1.0 
	土井定理
	#59
	H24/9/8


3000m(女・トラック)
	1
	10:59.96
	磯田瑞貴
	#58
	H24/6/24

	2
	11:22.12
	米山瑞紀
	#60
	H24/6/24

	3
	11:46.72
	真中萌
	#59
	H24/11/17

	4
	11:53.35
	朝永由美子
	#57
	H24/6/24

	5
	12:15.95
	斎藤理恵
	顧問
	H24/6/24


5000m(女・トラック)
	1
	20:02.70
	米山瑞紀
	#60
	H24/12/22


走幅跳(女)
	1
	4m20
	0.0 
	大野美穂
	#60
	H24/9/8

	2
	4m05
	3.6 
	土井定理
	#59
	H24/3/21






　現在歴代 30 傑を手元にある資料をもとに電動・手動・トラック・ロードに分けて再編中です。しかし、全体的に資料(特に 35 期以前の資料)が不足のため完成にはいたっておりません。 30 再編を完了させるため、皆様の中で、心当たりのある方は、氏名、期別、その記録を出した年を明記の上下記の学生までご一報ください。皆様のご協力をお願い申し上げます。
　また、再編が完了次第、防衛大学校陸上競技部ホームページにて掲載を予定しています。

〒239-8111
神奈川県　横須賀市　走水　1-10-20　防衛大学校　411小隊
防衛大学校　陸上競技部　全体記録係　山本裕之
携帯電話　080-1636-0377
メールアドレス　s58714@ed.nda.ac.jp


文責　防衛大学校　陸上競技部　全体記録係　山本裕之
