
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 95回 

東京箱根間往復大学駅伝競走予選会 

＜案内状＞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６3 期 防衛大学校 陸上競技部 



予選会の御案内 

防衛大学校陸上競技部 

   第 63 期 主将 古林 潤也 

長距離パート長 松元 平河 

          内主務 森山 敬朗 

外主務 小野 寛太 

 

拝啓 

 秋冷の候、皆様ますます御清栄のこととお喜び申し上げます。日頃より陸上競技部の

活動にご支援とご協力を賜り、学生一同深く感謝申し上げます。 

さて、今年も長距離パートの１年間の総決算であります第 95 回箱根駅伝予選会が 10

月 13日(土)に東京都立川市の昭和記念公園で行われます。 

つきましては、下記により御案内させていただきます。ご多忙中とは存じますが万障お

繰り合わせの上、ご参加下さいますよう御案内申し上げます。 

敬具 

 

記 

１ 時程 

(１)スタート 

0935  （立川駐屯地 滑走路） 

(２)ゴール 

1030 頃 ～（みんなの原っぱ東側） 

 

２ 防衛大学校  ＯＢ及び関係者受付 

(１)受付時間  0730 ～ 0825 

 (２)受付場所  立川口駐車場入口立川口広場 

（部旗を持った学生が待機） 

(３)配付資料  出走メンバー表  仮入場券 

  

３ 終了後の集合場所 

  1045～ 「みんなの原っぱ」 東側 樹木のある付近  

        （部旗を持った学生が待機） 

 

４ その他  

(１)応援の際は、選手、一般利用者の妨げにならないよう御注意お願いします。 

 (２)道路の使用は、警察官及び審判員に従っていただくようお願いします。  

    尚、自動車、自動二輪、自転車等による伴走は一切認められないので、 

      御注意お願いします。 

 (３)当日変更等がある場合は受付にて伝達させていただきます。 



監督挨拶 

陸上競技部監督 和泉 憲昌 

本年度も箱根駅伝予選会の時期となりました。本校は昨年、出場 49 チーム中 42 位とな

り、総合のタイムとしてはまずまずの結果でしたが、順位は厳しいものとなりました。 

 今年度からは、距離が 20km からハーフマラソンに変更となり、さらに予選会出場のた

めの標準記録が 10000mで 34分以内のみとなったため、予選会下位校にとっては非常に厳

しい条件を突きつけられました。 

 本校では標準記録を突破する学生が、6月までに 8名しかいない状態で夏合宿に入るこ

ととなり、予選会のための練習というよりも 10000mを走るための練習となりました。9月

初旬の関東理工系で 1名が突破し、9月中旬の日体大記録会で 3名が突破したのですが、

なんと電気計時の不具合でレースが無効となり、記録を出した学生たちの失望はかなりの

ものでした。しかし、彼らは諦めず、翌週 9月末の東京学芸大記録会において 2名が再度

突破し、なんとか大会のエントリーに間に合いました。今年のチームは、1学年からチー

ムのトップとして走ってきた主将の古林学生と長距離パート長の松元学生が中心のチー

ムです。出場者全員が 10000m をある程度走れる状態での予選会となるため、昨年より高

いレベルにあり、歴代上位記録も可能かと考えられます。 

 OBの皆様からは、合宿や物品のご支援をいただき感謝しております。皆様のご期待に応

えられるよう努めたいと思います。お忙しいこととは存じますが、ぜひ会場でご声援をい

ただければと思っております。 

 

 

63 期長距離パート長挨拶 

第 63 期長距離パート長 松元 平河 

 

63 期長距離パート長の４学年 松元 平河です。まず初めに、OB、学校職員の皆様の多

大なご支援、寄付金を賜りまして、これまで恵まれた環境下で練習ができましたことを学

生の代表として厚く御礼申し上げます。 

 今年度の箱根予選会ですが、出場資格が「10000m 34 分以内のトラックでの公認記録を

有していること」のみになり、出場難易度が上がりました。それを受けて、昨年度の予選

会終了後、新政権になって以降は朝練習も取り入れ、今までよりも距離を踏むことを意識

し、10000m に対応できるよう取り組んでまいりました。しかしながら、春のトラックシ

ーズンでは力不足を実感し、なかなか 10 人揃わない状況が続きました。それを受けて、

チームの危機感が非常に高まり、夏合宿以降、力を上げてくる学生が現れ、次第に良い練

習が積めてくるようになりました。そして、9 月 2 日の理工系で 1 人、記録証提出期限前

日の 9 月 29 日に学芸大記録会で 2 人が資格記録を突破し、今年度も出場権を勝ち得るこ

とが出来ました。 

予選会出場がなかなか決まらず、案内状送付が遅れてしまいましたが、予選会当日は選

手一同全力を尽くして走りますので、ご声援のほどよろしくお願い申し上げます。 



 

箱根駅伝予選会メンバー 

 
氏 名 学年 要員 学 科 出身県 出身高校 10000m 目標記録

(ハーフ) 

古林 潤也 4 

 

航空

う 

航空宇宙 岐阜 麗沢端浪 30’41”17 65’00 

松元 平河 4 航空 航空宇宙 鹿児島 小林 30’54”17 64’00 

松本 拓也 4 陸上 機能材料 山口 徳山 32’35”79 

 

70’00 

河地 悠希 4 陸上 情報工学 山口 下松 32’58”84 70’00 

松下 義明 4 航空 航空宇宙 福岡 九州国際大付

属 
33’53”79 69’59 

田中 大貴 3 陸上 電気電子 北海道 北海 33‘54“42 70‘00 

佃 星希 3 陸上 機械工 熊本 熊本北 33‘32“02 72‘00 

上村 瞭太朗 3 陸上 機能材料 埼玉 狭山ヶ丘 33‘34“60 70‘00 

三浦 友靖 2 陸上 機械工 兵庫 相生 33‘58“23 70‘00 

山上 英亮 2 陸上 公共政策 青森 青森山田 33‘30“49 70‘00 

坂本 航平 1 共通  京都 横浜修悠館 33‘40“64 70‘00 

        

        

        

※本番出場メンバーに関しては、当日紙面にて配布、及びホームページにて発表いたします。 

 

チーム目標   

 

“国公立（理工系）大学 1位” 

       ～防衛大学校ここにあり～ 

 

 

 

 

 



 

最近の防大の記録 

41 期 第 73 回大会 (大井埠頭) 29 位 11:50:38  

42 期 第 74 回大会 (大井埠頭) 24 位 11:35:23 (歴代 5 位) 

43 期 第 75 回大会 (大井埠頭) 27 位 11:53:17  

44 期 第 76 回大会 (大井埠頭) 24 位 11:37:43  

45 期 第 77 回大会 （昭和記念公園） 24 位 12:01:11  

46 期 第 78 回大会 （昭和記念公園） 23 位 11:36:04  

47 期 第 79 回大会 （昭和記念公園） 25 位 11:56:05  

48 期 第 80 回大会 （箱根芦ノ湖） 24 位 9:45:50 (17.2km コース) 

49 期 第 81 回大会 （昭和記念公園） 33 位 12:02:31  

50 期 第 82 回大会 （昭和記念公園） 33 位 11:55:29  

51 期 第 83 回大会 （昭和記念公園） 不出場   

52 期 第 84 回大会 （昭和記念公園） 28 位 11:21:43 (歴代 2 位) 

53 期 第 85 回大会 （昭和記念公園） 23 位 11:12:39 (歴代 1 位) 

54 期 第 86 回大会 （昭和記念公園） 33 位 11:28:08 (歴代 4 位) 

55 期 第 87 回大会 （昭和記念公園） 35 位 12.01.17  

56 期 第 88 回大会 （昭和記念公園） 36 位 11.49.27  

57 期 第 89 回大会 （昭和記念公園） 38 位 11.35.51  

58 期 第 90 回大会 （昭和記念公園） 42 位 11:37:11  

59 期 第 91 回大会 （昭和記念公園） 46 位 11:59:25  

60 期 第 92 回大会 （昭和記念公園） 46 位 11:40:56  

61 期 第 93 回大会 （昭和記念公園） 35 位 11:22:19 (歴代 3 位) 

62 期 第 94 回大会 (昭和記念公園) 42 位 11.30.35  

 

 

 

 

20ｋｍ個人防大記録 

第 79回 48期 岡本 英伯 62’52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【アクセス】 

 

各地からの所要時間                                            

車の場合 

＜新宿＞ 

一般道利用：60分   首都高速・中央道利用：40分 

＜八王子＞ 

 一般道利用：30分 

 

電車・バスの場合 

＜新宿＞  JR中央線利用：４０分 （青梅快速利用で３０分） 

＜浦和＞ JR武蔵野線・中央線利用：５０分 

 ＜川崎・横浜＞ ＪＲ 南武線利用（川崎より）：60分 

 ＜相模大野＞  JR中央線利用（八王子より）：15分 

＜所沢＞   西武線利用（国分寺乗換え）：25分 

 

 

○各入口と最寄り駅までの徒歩時間 

立川口・・・・・・・JR中央線 立川駅より 15分   

          多摩都市モノレール 立川北駅より 13分 

西立川口・・・・・JR青梅線 西立川駅より 3分 

昭島口・・・・・・・JR青梅線 東中神駅より 10分 

玉川上水口・・・西武拝島線 武蔵砂川駅より 25分（残堀川緑道経由） 

砂川口・・・・・・・西武拝島線 武蔵砂川駅より 20分 

 



○予選会コース図 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

〒239−8686 神奈川県 横須賀市 走水 1−10−20 

防衛大学校 陸上競技部 

電話  64 期外主務 090‐5512‐3400 (佐野) 


