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日々の練習の様子や試合結果を更新していますので HP とあわせてご覧ください。 
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部長挨拶 

 
全国でご活躍の OB・OG 各位におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 令和 6 年度は、学生たちが積極的に試合に参加するようになり、様々な種目で歴代 30 傑に入る記録が誕生し

ております。主要大会の成績については、関東インカレ男子棒高跳びにおいて 2 学年村中学生が 4 位となり、2

年連続入賞を果たしました。彼はシーズン終盤に 4m80 の防大新記録を樹立しました。関東理工系大会では、男

子が総合３位となり、男子 400mH では３学年古賀学生が 54 秒 09 の防大新記録で優勝、また彼は神奈川県選手権

400m において、48 秒 50 の防大新記録を樹立しました。女子では、４学年仲田さくら学生が、3000m SC に挑戦

し、防大女子初の記録を残しました。箱根駅伝予選会については、標準記録突破者の人数を揃えるのに 9月下旬

まで時間を要しましたが、12 名がスタートラインに立つことができ、10 名が完走してくれたおかげで 43 チーム

中 42 位の順位が付きました。２年生が中心のチームで、来年度は 9 名が残りますので、今年度以上のレベルア

ップが期待できます。 

 令和６年度も経験者を中心に 20 名近くの１年生が入部しました。また、他の部からの転部も多く、箱根駅伝

予選会出場を目指して４年生が転部してくるケースが増えております。 

 令和７年度は、新４年生の人数が少なく、新３年生にも運営に携わってもらうこととなりますが、チーム一丸

となり、それぞれの目標に向かって努力していきたいと思います。 

 OBOG 各位におかれましては、物品支援、合宿や試合での激励等、様々なご支援をいただき、厚く御礼を申

し上げます。今後とも陸上競技部に対し、益々のご支援、ご鞭撻の程、よろしくお願い申し上げます。 

 

防衛大学校陸上競技部部長 体育教育学室 講師 和泉 憲昌 
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監督挨拶 

 

 陸上競技部の諸君、今年一年間お疲れ様でした。全国でご活躍のＯＢ各位におかれましては、益々ご健勝のこ

ととお喜び申し上げます。本年度の納会に関しましては、仕事の事情により欠席させていただくことになり、陸

上競技部部員及びOG・OBの皆様には、大変申し訳なく思っています。	

今年度は4月の関東インカレで4名が選手として出場し、このレベルの高い大会において2学年の村中学生が棒

高跳びで4位入賞を果たしました。9月の関東理工系では、総合成績は昨年と同じ3位でしたが、3学年の古賀学生

が400ｍHで防大歴代1位となる記録を打ち出すとともに、数多くの学生が入賞及び自己ベストを更新する結果と

なりました。また、10月の箱根駅伝予選会では、今年も12人が標準記録を突破し、大会に参加することができま

した。結果はチームとして掲げていた11時間台には届きませんでしたが、次年度こそは目標を達成できるよう、

引き続き、精進してもらいたいと思います。 

69期政権には、この1年間、部の運営大変お疲れ様でした。主将の坂上学生を中心として69期の各学生が運営に

尽力してくれたおかげで、部の雰囲気は一層良くなり、それが競技能力の向上につながったものと確信していま

す。70期以降は、諸先輩方の想いを引き継ぎ、69期を越えられるよう、日々目的意識をもって、今後も毎日の練

習に励んでもらいたいと思います。 

OB・OGの皆様におかれましては、各大会等で陸上競技部に温かいご声援をいただき、厚く御礼を申し上げます。

今後とも防大陸上競技部に対し、益々のご支援・ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

防衛大学校陸上競技部監督 中原 航 
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70 期主将挨拶 
 

防衛大学校陸上競技部主将を務めます、古賀学生です。伝統ある陸上競技部の主将という立場、嬉しさと同時

に大きな責任も感じています。 

はじめに、平素より我々の活動へのご理解と多大なご支援、誠にありがとうございます。OBOG 会の皆様のお陰

で、陸上競技部は素晴らしい環境下で競技に取り組むことが出来ております。また、日頃の練習を支えてくださ

る部長、顧問の方々にも感謝申し上げます。 

今年度も昨年度に引き続き、箱根駅伝予選会、関東インカレ等規模の大きな大会に参加することが出来ました。

予選会の応援には部員全員が駆けつけ、仲間を応援する楽しさ、嬉しさを感じることが出来ました。陸上競技は

個人競技ではありますが、ひとつのチームとして切磋琢磨することでより高みを目指すことが出来るスポーツで

す。主将として、全員が競技に集中し一丸となれる環境を作り、高みを目指していきたいと思います。 

来年度は、今年度達成出来なかった関東理工系の総合優勝をはじめとし、個人、チームに関わらずより多くの

目標を達成することを目指していきます。全員が成長し満足のいく結果を出せるよう精進していきますので、引

き続き応援のほどよろしくお願い致します。 

 

 

 

                            防衛大学校陸上競技部 70 期主将 古賀 泰心 
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令和 6 年度主要大会成績 
 

第 103 回関東学生陸上競技対校選手権大会(国立競

技場) 

男子 2 部 砲丸投 

12m13   滑川 士文  #69    11 位 

男子 2 部 棒高跳 

4ｍ70   村中 春友   #71    4 位 

男子 2 部 走高跳 

NM     吉田 優歌   #71      

男子 2 部 200ｍ予選 

23.62   樋口 湧真 #72 

 

第 79 回横須賀市陸上競技選手権大会兼三浦半島

陸上競技大会(不入斗競技場)  

男子 400ｍ 

48.96   古賀泰心 #70   1 位（歴代 1 位） 

男子 800m   

2:04.00  廣田亘成 #71   3 位 

男子 1500m 

4：02.04 重松賢聖俊 #69  1 位 

男子 5000ｍ 

15:43.77 井川大我 #71   1 位 

男子 400mH  

54.95   古賀泰心 #70    2 位（歴代 1 位） 

男子 3000mSC 

9:52.15  南風盛蔵丸 #71  2 位 

男子 棒高跳 

4m40   村中春友  #71  1 位 

4m00   坂上巧真  #69   2 位 

男子 円盤投 

23m65   佐藤広崇   #71  1 位 

男子 ハンマー投 

33ｍ54  今野峻吾 #69   1 位 

男子砲丸投 

7m77   加藤亮 #69     2 位 

男子槍投 

36m83  山田真臣 #69   3 位 

男子 4×100mR 決勝 

43.20   兼廣 樋口 岡本 麻生   2 位 

 

女子砲丸投げ 

8m03   仲田さくら #69 2 位 

女子やり投げ 

 33m04   作山花楓 #71 3 位  

 

第 79 回神奈川県陸上競技選手県大会(三ツ沢公園

陸上競技場) 

男子 400m 予選 

50.33   樋口 湧真    #72    4組 4着 

48.72   古賀 泰心    #70 7組 2着（歴代 1 位） 

男子 400m 準決勝 

48.50    古賀 泰心    #70 4組 3着（歴代 1 位） 

男子棒高跳 決勝 

4ｍ70    村中 春友    #71    6 位  

男子ハンマー投げ決勝 

33m97    今野 峻吾   #69   11 位 

19m08    山田 真臣   #69    15 位 

女子 3000mSC 決勝 

13:24.93  仲田 さくら  #69    9 位 

 

第 97 回関東陸上競技選手権大会（千葉県総合スポ

ーツセンター陸上競技場） 

男子棒高跳 

4ｍ50  村中 春友   #71    18 位 

 

第 56 回関東理工系学生対校陸上競技大会(東松山

陸上競技場) 

対校戦  男子 3 位（49点） 

男子 

400m  3 位  古賀泰心 #70  49:41 

800m  2 位  辻爽良 #72  1:57.73 

5000ｍ 3 位  井川大我 ＃71 15:21.12 

110H  5 位  土井理太郎 #71 16.53 歴代 10 位 



7 
 

400ｍH 1 位  古賀泰心 #70  5４.09 歴代 1 位 

 

女子 

OP800m  仲田さくら #69    2:32.12 歴代 10 位  

  

第 35 回関東学生新人陸上競技対校選手権大会兼

関東学生リレー競技会(相模原ギオンスタジアム) 

男子 1500ｍ 予選 7組 

3:58.67 南風盛 蔵丸  #71    7着  歴代 7 位 

 

第 97 回横須賀市民体育大会（不入斗） 

男子 

400m    1 位 古賀泰心  #70 49.21 

400ｍH   1 位 古賀泰心  #70 54.58 

棒高跳び 1 位 村中春友  #71 4m80（歴代 1 位） 

         2 位 坂上巧   #69 3m80 

円盤投   1 位 佐藤広崇  #71 24m08 
ハンマー投 1 位 佐伯洋輔 #72 23m75 

女子 

800m    3 位 仲田さくら #69 2:35.43 

 

第 101 回東京箱根間往復大学駅伝競走予選会(陸上

自衛隊立川駐屯地～立川市街地～国営昭和記念公

園(21.0975km)) 

1:10.21 森谷 翔  #71 349 位 

1:11.44 松下 竜大 #71 382 位 

1:14.13 井川 大我 #71 430 位 

1:16.12 南風盛 蔵丸 #71 461 位 

1:17.02 都留 明彦   #71 469 位 

1:18.30 重松 賢聖俊 #69 482 位 

1:19.40 長谷川 大     #69    493 位 

1:19.35 久保田 興輝  #72 491 位 

1:19.35 廣田 亘成 #71 490 位 

1:23.55 辻 爽良  #72 499 位 

 

学校成績 42 位/43 校中 12時間 50分 47秒 
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令和 6 年度シーズンベストランキング 
男子の部 

100m 

 

  
200ｍ 

1 22.77 1.3 麻生 知里 #69 
2 22.80 0.2 樋口 湧真 #72 
3 22.82 1.9 齋藤 優歩 #72 
4 23.12 2.1 岡本 康祐 #71 
5 23.21 -1.2 定金 朋哉 #69 
6 23.78 0.2 谷藤 伶哉 #70 
7 24.17 -2.4 木戸 柊太 #71 
8 24.86 -1.2 村中 春友 #71 
9 26.11 -0.1 田中 天晴 #70 

 

 

 

400m 

1 48.50 古賀 泰心 #70 
2 50.33 樋口 湧真 #72 
3 52.71 溝口 泰誠 #72 
4 53.96 土井 理太郎 #71 
5 55.74 篠田 優音 #69 
6 58.69 中野 瑛介 #69 

 
800m 

1 1:56.16 辻 爽良 #72 

2 1:58.04 重松 賢聖俊 #69 

3 2:00.04 廣田 亘成 #71 

7 2:03.76 上西 真生 #71 

5 2:05.00 山口 寛人 #71 

8 2:08.27 下野 敦貴 #72 

6 2:17.67 地主園 琉正 #72 
 

1500ｍ 

1 3:58.67 南風盛 蔵丸 #71 

2 4:00.42 重松 賢聖俊 #69 

3 4:01.98 辻 爽良 #72 

4 4:09.37 松下 竜大 #71 

5 4:14.35 和泉 憲昌 部長 

6 4:21.46 日野 航太 #71 

7 4:23.32 久保田 興輝 #72 

8 4:24.00 太田 尚志 #70 

9 4:27.62 上西 真生 #71 

10 4:30.07 矢野 翔大 #71 

11 4:32.42 下野 敦貴 #72 

12 4:32.66 タナキット #72 

13 4:34.00 高石 悠太 #71 

14 4:38.58 中垣 龍一 #72 

15 4:42.49 久保 大和 #72 

15 4:50.09 地主園 琉正 #72 

 

1 11.17 2.0 麻生 知里 #69 
2 11.24 1.1 齋藤 優歩 #72 
3 11.36 1.7 木戸 柊太 #71 
4 11.37 1.5 兼廣 大規 #71 
5 11.39 1.5 定金 朋哉 #69 
6 11.48 2.0 坂上 巧真 #69 
7 11.60 0.6 岡本 康祐 #71 
8 11.69 2.0 篠田 優音 #69 
9 11.71 -0.2 卯月 汰樹 #70 
10 11.78 -0.2 太田慶一 #71 
11 11.80 1.8 山本 拓真 #72 
12 11.83 1.9 谷藤 怜哉 #69 
13 11.87 2.0 久木山 響 #69 
14 11.90 1.8 溝口 泰誠 #72 
15 12.11 0.7 鎌倉 悠羽 #71 
16 12.34 -0.4 村中 春友 #71 
17 12.46 -1.5 冨山 一輝 #69 
18 12.81 1.8 藤田 隆良 #71 
19 12.97 1.0 関根 宏樹 #72 
20 13.07 1.8 阿曾 暁之進 #72 
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3000ｍ 

1 9:48.25 矢野 翔大 #71 

2 9:53.51 川田 皓哉 #69 

3 10:18.12 下野 敦貴 #72 

 

5000ｍ 

1 15:07.46 南風盛 蔵丸 #71 

2 15:09.15 井川 大我 #71 

3 15:09.84 松下 竜大 #71 

4 15:27.20 森谷 翔 #71 

5 15:54.83 久保田 興輝 #72 

6 15:59.06 太田 尚志 #70 

7 16:15.89 重松 賢聖俊 #69 

8 16:22.37 辻 爽良 #72 

9 17:18.77 長谷川 大 #69 

10 17:22.93 平山 瑞基 #69 

11 17:45.69 川田 皓哉 #69 

12 18:03.21 住吉 晃 #69 

13 18:19.25 中野 瑛介 #69 

14 18:52.02 髙橋 泉貴 #69 

 

10000m 

1 31:59.39 井川 大我 #71 

2 32:27.01 松下 竜大 #71 

4 33:11.84 辻 爽良 #72 

3 33:17.86 南風盛 蔵丸 #71 

5 33:17.90 森谷 翔 #71 

6 33:18.67 都留 明彦 #71 

7 33:27.36 久保田 興輝 #72 

8 33:49.76 井川 大我 #71 

9 33:49.82 長谷川大 #69 

10 33:52.72 廣田 亘成 #71 

11 33:52.86 太田 尚志 #70 

12 34:16.93 平山 瑞基 #69 

14 34:24.90 矢野 翔大 #71 

13 35:43.34 中野 瑛介 #69 

15 35:59.13 中垣 龍一 #72 

16 36:02.13  日野 航太 #71 

17 36:11.17 佐川 楓 #69 

18 36:55.34 高橋 泉貴 #69 

19 37:35.57 住吉 晃 #69 

 

ハーフ 

1 1:10.21 森谷 翔 #71 

2 1:11.44 松下 竜大 #71 

3 1:11.58 川田 皓哉 #69 

4 1:14.13 井川 大我 #71 

5 1:16.12 南風盛 蔵丸 #71 

6 1:17.02 都留 明彦 #71 

7 1:17.21 太田 尚志 #70 

8 1:18.30 重松 賢聖俊 #69 

9 1:19.35 久保田 興輝 #72 

10 1:19.40 長谷川 大 #69 

11 1:19.53 廣田 亘成 #71 

12 1:23.55 辻 爽良 #72 

 

400mH 

1 54.09 古賀 泰心 #70 

2 59.52 土井 理太郎 #71 

3 1:06.32 卯月 汰樹 #70 

  

 110H 

１ 16.53 土井 理太郎 #71 

 

 3000ｍSC 

1 9:52.15 南風盛 蔵丸 #71 

2 10:14.56 松下 竜大 #71 

3 10:46.96 下野 敦貴 #72 

4 12:04.01 坂田 陸翔 #72 

 

4×100mR 

１ 43.42 兼廣 木戸 岡本 齊藤 

2 43.79 古賀 定金 坂上 谷藤 

3 43.89 麻生 定金 坂上 谷藤 

4 44.70 木戸 定金 坂上 谷藤 

5 45.71 麻生 定金 木戸 兼廣 
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4×400mR 

1 3:21.44 齋藤 樋口 岡本 古賀 

2 3:23.57 齋藤 樋口 木戸 岡本 

3 3:31.91 溝口 辻 下野 樋口 

4 3:32.15 土井 太田 谷藤 古賀 

 

棒高跳 

1 4m80 村中 春友 #71 

2 4m00 坂上 巧真 #69 

3 2m20 長内 理矩 #72 

 

走高跳 

1 1m95 吉田 優歌 #71 

2 1m55 小倉 聖生 #71 

 

走幅跳 

1 6m29 1.5 川邉 凱仁 顧問 

2 5m35 0.9 土井 理太郎 #71 

3 5m39 0.2 池宮 陸人 #72 

 

三段跳び 

1 12m10 0.8 久木山 響 #69 

2 12m04 1.4 山田 悠楽 #72 

 

  砲丸投 

1 12ｍ77 滑川 士文 #69 

2 7m77 加藤 亮 #69 

3 7m68 和泉 憲昌 部長 

   

円盤投 

1 24ｍ08 佐藤 広崇 #71 

 

やり投 

1 40m67 佐藤 広崇 #71 

2 36m83 山田 真臣 #69 

  

ハンマー投  

1 33m97 今野 峻吾 #69 

2 26m88 佐伯 洋輔 #72 

3 19m08 山田 真臣 #69 

 

十種  

１ 4260点 村中 春友 #71 

 

100m -0.4 12.36 

走り幅跳び 0.7 5m64 

砲丸投げ  6.93 

走り高跳び  NM 

400m  56.89 

110H -0.2 19.01 

円盤投げ  18m87 

棒高跳び  4m70 

やり投げ  22m25 

1500m  4:45.46 

 

男子３００ｍ 

1 35.36 古賀 泰心 #70 

2 37.78 岡本 康佑 #71 

3 38.42 土井 理太郎 #71 

4 38.49 山本 拓真 #72 

5 38.62 溝口 泰誠 #72 
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女子の部 

100m 

1 13.59 大貫 那緒 #71 

 

200m 

1 29.60 仲田さくら #69 

 

 800ｍ 

１ 2:32.12 仲田さくら #69 

 

 3000m 

1 12:39.36 仲田さくら #69 

 

3000mSC 

1 13:24.93 仲田 さくら #69 

 

 

 

走高跳 

1 1m30 仲田 さくら #69 

 

砲丸投 

 

 

 

七種 

1 2937点 仲田さくら #69 

 

1 8m03 仲田さくら #69 

100mH -1.0 20.03 

走り幅跳び -0.4 4.14 

走り高跳び  1m29 

200m 0.7 29.56 

100H  20.03 

やり投げ  22m95 

800m  2:33.02 


