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新人戦 
 
令和 7 年 9 月 21 日（日：東洋大学 赤羽台キャンパス）、第 21 回少林寺拳法関東学生新

人大会が開催され、防大少林寺拳法部からは、1 年生、2 年生が出場しました。 
 
結果、男子茶帯の内谷拳士、寺澤拳士が 6 位入賞を果たしました。全体のレベルが上がっ

ている中で結果を残せて、彼等にとって自信になったと思います。 
 

1 年生にとっては初めての大会であり、緊張して思ったように体が動かなかったと話して
いました。大会独特の空気やライバルたちのレベルを体感するいい機会となったと思われ、
今後の目標が見えてきたと思います。 

 
2 年生は予選を突破したグループが多かったのですが、入賞には届かずあと 1 歩で悔しい

思いをしていました。この悔しさを忘れず、全日本学生大会まで走り抜けてほしいです。 
 
また、本大会には立合評価法に 5 名の学生が参加しました。防大少林寺拳法部は、今後立

会評価法にも力を入れていき、大会入賞を目標に取り組む所存です。 
 
新人戦で得られた経験を、部の目標、全日本学生大会出場種目入賞に活かせるよう修練を

続けて参りますので、応援のほどよろしくお願いいたします。 

写真 新人戦  


